
Exercise: 171108 
แบบฝกหัดประกอบการเรียน วิชา ANI 212 การขึ้นรูปสามมิติและการออกแบบแอนนิเมชัน 2 

สาขาวิชาแอนนิเมชัน ประจําวันที่ 17 และ 20 พฤศจิกายน ภาคการศึกษาที่ 2 ประจําปการศึกษา 2551 
วิทยาลัยศิลปะ ส่ือ และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 
                                                                                                                 : วัตถุประสงค 

1. เรียนรูถึงแนวความคิด และหลักการในการขึ้นรูปสามมิติสรีระมนุษยขั้นพื้นฐาน 

2. สามารถปรับและประยุกตทฤษฎีที่เรียน เพ่ือนําไปพัฒนาการขึ้นรูปสามมิติตามแบบที่ตัวนักศึกษา

ตองการไดตอไป 

3. เกิดการคนหานําไปสูการคนพบเทคนิคและวิธีการขึ้นรูปสามมิติ ที่เปนแบบฉบับของตัวเอง เกิดความ

ชํานาญนําไปสูการพัฒนาทักษะการทํางานในบทเรียนตอไป 

 
                                                                                                                : การเตรียมตัว 
นักศึกษามีส่ิงที่ตองเตรียมมาคือ ภาพถายแบบกลองขนานกับพื้นดิน (ไมมีมุมกดหรือมุมเงย) แบบเต็มตัวในทา 

T-Pose ดานหนาตรง และ ดานขาง อยางละหนึ่งรูป โดยตองมีความละเอียดสูง และควรมีขนาดไมตํ่ากวา 900 

x 900 Pixels 
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เนื้อหา : :                                                                                                                      :    
 

ขั้นตอนการสรางลําตัวและแขน:                         
1. ใหทําการ Import ภาพถายเต็มตัว ดานหนาตรงและดานขาง ลงที่ Front และ Side View ตามลําดับ 

โดยใชคําส่ัง View/ Image Plane/ Import Image จาก View Panel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. สราง Layer ขึ้นมาใหมแลวนํา Image Planes ใสไวใน Layer ใหมที่สรางนั้น เชนเดียวกับตอนสราง

ศีรษะ เพ่ือความสะดวกในการเปดและปดการแสดงผลของมัน 

 

 

 

 

 

3. ขั้นตอนตอไปเราจะเร่ิมทําการขึ้นรูปลําตัว โดยสวนมากนิยมขึ้นจากสวนของเอวกอน เพราะเปนสวนท่ี

อยูก่ึงกลางของรางการ และมีความสะดวกในการสรางสวนของขาตอไป ดังนั้นใหสราง Cube ที่เปน

ลักษณะ Subdivision จากคําส่ัง Create/ Subdiv Primitives/ Cube 
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4. คลิกขวาท่ีวัตถุ เลือกเปน Polygon เพ่ือทําการเปดโครงครอบของวัตถุ Subdivision (สามารถเปด ปด

ไดโดยการคลิกขวาแลวเลือกสลับกันระหวาง Polygon กับ Standard)  

5. นําวัตถุไปวางในตําแหนงของแอวดังภาพตัวอยาง และใช Scale Tool ทําการสรางสัดสวนท่ีเหมาะสม 

โดยใหตรวจสอบความถูกตองจากทั้งมุมมองดานหนา และดานขาง โดยใหเสนผาศูนยกลางของวัตถุ

อยูตรงแนวเข็มขัด 

 

 

 

 

 

 

 

6. ที่โครง Polygon คลิกขวาเลือกทํางานในโหมด Face แลวทําการเลือกพื้นผิวดานบนทั้งหมด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. ในมุมมองดานหนา ทําการ Extrude ดวยคําส่ัง Edit Mesh/ Extrude (Keep Faces Together) สราง

เปนสวนของลําตัวขึ้นมา โดยใช Scale Tool ทําการปรับขนาดใหมีความเหมาะสมกับสัดสวนภาพของ 

Image Planes ดังตัวอยางประกอบ 
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8. จากนั้นคลิกขวาแลวเลือกทํางานในโหมด Edge ทําการลบซีกซายออกทั้งหมด แลวคลิกขวาทํางานใน

โหมด Vertex ทําการปรับแตงใหเขากับรูปทรงใน Image Plane ดานหนา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. ที่มุมมองดานขาง ทํางานในโหมด Vertex ปรับแตงรูปทรงวัตถุใหเขากับภาพดานขางของเรา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. เม่ือเสร็จแลวควรไดวัตถุ Subdivision ในลักษณะใกลเคียงกับภาพตัวอยาง 
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11. ขั้นตอนตอไปเราจะสรางสวนของแขนออกจากลําตัว โดยใหเร่ิมจากการคลิกขวาเลือกทํางานในโหมด 

Edge กอน จากนั้นเลือกเสนที่แบงกลางระหวางชองท่ีเราจะทําเปนแขนดังภาพที่หนึ่ง จากนั้นกด 

Delete เพ่ือลบเสนนั้นทิ้งไปดังภาพตัวอยางที่สอง เพ่ือเปนการเตรียมพื้นที่ในการ Extrude ทอนแขน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. คลิกขวาเลือกทํางานใน Face โหมด เลือกพื้นผิวสวนที่เพ่ิงลบเสนออกไปแลวใชคําส่ัง Edit Mesh/ 

Extrude สรางเปนสวนของทอนแขนออกมา โดยใช Scale และ Move Tool ชวยในการกํากับขนาด

รูปทรงใหเปนไปตามภาพตนแบบของเรา 
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13. ทําการปรับแตงสวนตางๆของรูปทรงใหเขาที่ในโหมด Vertex ใหมีความถูกตองและสวยงาม 

 

 

 

 

 

  

 

 

14. เม่ือไดสัดสวนเปนที่พอใจแลว ขั้นตอไปเราจะทําสวนของทอนขากัน โดยเร่ิมจากการคลิกขวาเลือก

ทํางานในโหมด Edge แลวเลือกเสนตัดบริเวณพ้ืนผิวดานลางของลําตัว แลวทําการลบออก

เชนเดียวกับตอนท่ีเราทําแขน 

 

 

 

 

 

 

15. คลิกขวาเลือกทํางานในโหมด Face ทําการเลือกพื้นผิวดานลางท่ีเพิ่งลบเสนออกไป จากนั้น Extrude 

ดวยคําส่ัง Edit Mesh/ Extrude สรางเปนทอนขาดังภาพตัวอยาง โดยใหกําหนดรูปทรงและสัดสวนให

ถูกตองตามภาพตนแบบ 
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16. จากนั้นทําการปรับแตงความเรียบรอยในโหมด Vertex อีกทีหนึ่ง โดยใชรูปจาก Image Planes ชวยใน

การจัดสัดสวน 

 

 

 

 

 

 

 

 

เม่ือเราทํามาถึงขั้นนี้แลว เราจะไดรูปทรงของลําตัว แขน และขาออกมา ซึ่งถือเปนรูปทรงหลักพื้นฐานที่

มีความจําเปนตองทําความเขาใจ เพราะเปนจุดเร่ิมตนการเรียนรูในการขึ้นรูปทรงส่ิงมีชีวิตตางๆตอไป 

รวมถึงตัวละครที่เราตองทําการออกแบบเองในวิชานี้ดวย ฉะนั้นอยากใหนักศึกษาฝกฝนใหเกิดความ

ชํานาญ 

 

ขั้นตอนการสรางสวนของมือ: 
ขั้นตอนตอไปเราจะสรางมือกันโดยจะอธิบายเพียงคราวๆเนื่องจากวานักศึกษามีความเขาใจในระดับหนึ่ง

แลว 

1. ทําการ Extrude สวนปลายแขนและใช Scale Tool ปรับสัดสวน 

 

 

 

 

 

 

 

  

2. ทําการตัดสวนปลายออกเปนส่ีชองสําหรับขึ้นรูปเปนนิ้วช้ี นิ้วกลาง นิ้วนาง และน้ิวกอย 

 

 

 

 

 

 

 

 7



3. ใชคําส่ัง Extrude ย่ืนสวนของปลายนิ้วออกมา โดยใหมีสวนที่จะทําเปนขอพับนิ้ว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. ใช Split Polygons Tool ทําการตัดแบงนิ้วออกตามแนวยาว แลวปรับรูปทรงใหมีสวนโคงมากขึ้น 
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5. ปรับแตงสวนของขอพับนิ้วใหเกิดเปนรองยุบตัวลงไป 
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6. จัดแตงดวยโหมด Vertex ใหอยุในรูปทรงที่ถูกตองสวยงามตามตองการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เม่ือเราเขาใจหลักการขึ้นรูปนิ้วช้ีแลว ใหนักศึกษานําวิธีที่เรียนรูไปประยุกตในการขึ้นรูปนิ้วอีกส่ีนิ้วที่เหลือ รวมทั้ง

สวนของเทา เน่ืองจากในแบบฝกหัดนี้ตัวละครของเราจะสวมรองเทา ฉะนั้นจึงยังไมมีความจําเปนตองทําในสวน

ของนิ้วเทาแตอยางใด  
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